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Filets vom Rind und Hirsch von der Steinplatte an gerosteten Steinpilzen
Kulinarische Mittwochabende im archeoParc Schnalstal versprechen Kostlichkeiten

Mittwochs im Juli und August wird an den Mittwochabenden im archeoParc Schnalstal gekocht.
Jimmy Holzer, alias Otzi, kocht und grillt am offenen Feuer Wildpflanzen- und Fleischgerichte.
Anlass dazu sind die Kulinarischen Mittwochabende mit Kupfergieflvorfiihrung, welche heuer
erstmals angeboten werden.

Mittwoch Abend im archeoParc Schnalstal: Es dimmert, auf den Tischen im Museumsfreigelinde
wirken rote Tischsets und Weingliser wie ein Stilbruch. Otzi wartet auf seine Giste und im
Kupferschmelzofen lodert Feuer.

Der Speiseplan der Jungsteinzeitler war mit Sicherheit wesentlich abwechslungsreicher, als wir ihn uns
vorstellen’ist sich der Gastwirt und ,Krduterkoch’ Jimmy Holzer, der im Rahmen der Kulinarischen
Mittwochabende im archeoParc als Otzi verkleidet kocht, sicher. ,JKommenden Mittwoch servieren wir
z.B. ein Wildpflanzensiippchen, auf der Steinplatte gegrillte Filets vom Hirsch an gerdsteten Steinpilzen
und als Nachtisch eine Sauermilchspeise auf Waldbeeren.‘ erzdhlt Holzer weiter. Darauf, dass die
Auswahl der Zutaten moglichst authentisch bleibt, hat Museumsleiterin Johanna Niederkofler ein
Auge.

;Untersuchungen verkohlter Speisekrusten in Topfiiberresten oder Otzis‘ Mageninhalt gewéhren uns
einen Einblick in die Speisenauswahl von Otzi und seinen Zeitgenossen. Was liegt néiher als die
Zutaten, die wir nachweisen kénnen, zu kombinieren und daraus Rezepte zu formulieren? berichtet die
Museumsleiterin Johanna Niederkofler.

Einen Hoéhepunkt der Kulinarischen Abende stellt eine Handwerksvorfithrung dar: Das Team der
Kulturvermittler/innen des archeoParc Schnalstal zeigt den prihistorischen Kupferguss, der nachts
ein besonders beeindruckendes Schauspiel bietet: Meterhoch sprithen Funken in verschiedenen
Farben, wihrend bei rund 1000° Kupfer fliissig wird, um in Form gegossen zu werden...

Besonders freut sich Niederkofler iiber die Erginzung, die die Kulinarischen Abende zur derzeitigen
Sonderausstellung ,Zwischenzeiten - Das Leben der jungsteinzeitlichen Bauern durch die
Jahreszeiten darstellen: ,In unserer aktuellen Sonderausstellung wird sehr viel vom Leben, also auch
den Essgewohnheiten, der Jungsteinzeitmenschen erzdhlt; bei den Kulinarischen Abend wird
schmackhaft erlebbar, was Tafeln und Vitrinen nur schwer zu vermitteln im Stande sind.”

Dates and Facts

Kulinarische Mittwochabende mit Otzi Riickfragehinweis:

Zeit: Mittwochs im Juli und August, 21:00 Uhr Dr. Johanna Niederkofler

(Einlass ab 20:30 Uhn), bis 20. August johanna.niederkofler@archeoparc.it
Ort: archeoParc Schnalstal in Unser Frau T 0473/67 60 20
Kosten: 16 Euro| Familie 40 Euro M 340/855 59 19
Tischreservierung: bis 11:00 Uhr des Tages
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