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Prog. 2: Einkorn, Gerste und Co 
Vermittlungsprogramm zur Ernährung der ersten sesshaften Bauern und Viehzüchter im archeoParc 
Schnalstal 
Zielgruppe: 7-12 Jahre 

 
 

Vorkenntnisse und Fertigkeiten 
  

Idealerweise können die meisten Schüler/innen: 

• nach gemeinsamer Inputphase in Kleingruppen selbstständig arbeiten 

• aktiv zuhören und am Modell lernen 
 
 

Inhaltliche Vor- und Nachbereitung in der Schule ist für das Programm nicht erforderlich. Trotzdem freuen sich 
unsere Besucherführer/innen natürlich, wenn Sie das Thema im Unterricht aufgreifen und es so zu einem 
Anliegen von uns beiden, von Schule und archeoParc, machen. 
 

 
 

Verwandte Fächer 
  

Geschichte, Naturwissenschaften, Deutsch 
 

 
 

Vermittlungs- und Lernziele 
  

• Auseinandersetzung mit der Lebensweise der ersten Bauern im Unterschied zu nomadischen Gesellschaften 

• Bekanntwerden mit dem Nutzen der Getreidenahrung und des Brot Backens 
 

• Wortschatz erweitern 

• Neugierde an einfachen Wirkzusammenhängen und Materialkreisläufen wecken 

• Einordnung der neuen Erkenntnisse in bestehendes Wissen 

• Augenmaß schulen 

• Konzentration, Aufmerksamkeit, Flexibilität und Geduld üben 

• zu forschendem Denken anregen 
•  

 
 

Material, Werkzeug und Technik der praktischen Arbeit 
  

Materialien:  Weizen, Weizenmehl, Wasser, Leinsamen, Mohnsamen, Haselnüsse, Sauerrahm, Honig 
Werkzeuge:  Malstein und Läufer, Schüsseln, Holzlöffel, die eigenen Hände 
Techniken:  mahlen, kneten, formen, backen (Museumsvermittler) 
 

 
 

Methoden und Lehrmittel 
  

• Lernambiente des archäologischen Freilichtmuseums („Immersion in ein Steinzeitdorf“) 

• Museumspädagoge-Schüler/innen-Dialog 

• Vorführung von steinzeitlichen Techniken 

• Repliken, Modelle, Rohstoffe und Halbfabrikate zum Anfassen, Sehen und Riechen 

• praktische Arbeit 
 

 
 

Mitzubringen 
  

nichts mitzubringen 
 

Grundsätzlich empfehlenswert ist, strapazierfähige und für den Aufenthalt im Freien geeignete Kleidung sowie 
gutes Schuhwerk, z.B. Wanderschuhe, zu tragen. 
 

 
 
Eine Auswahl an Behelfen für den theoretischen und praktischen Unterricht zum Thema Ötzi und Steinzeit: 
HEIN Wulf (2006): Komm mit in die Steinzeit. Garching 2006. 
RINGOT Jean-Loup (2010): Geschichte aktiv: Steinzeit. Mühlheim an der Ruhr 2010. 
SEEBERGER Friedrich (2002): Steinzeit selbst erleben! Stuttgart 2002.  
SULZENBACHER Gudrun et al. (1999): Thema Ötzi. Wien/Bozen 1999. [vergriffen] 
 

Weitere Unterrichtsmaterialien sowie kind- und jugendgerechte Sachbücher zum Thema finden Sie im Buchhandel und in 
Bibliotheken und Bookshops von archäologischen Museen und Parks, etwa bei uns. 
 

 
 
 
Kontakt und Anmeldung:  
Besucherservice archeoParc, Tel. (+39) 0473 676020, E-Mail: info@archeoparc.it 

 


